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El pasado 12 de octubre se celebró en todo el mundo el Día Mundial de la Visión, con la 
idea de concienciar a la población sobre la necesidad de mantenerse alerta frente a los proce-
sos oftalmológicos que insidiosamente afectan a la visión, sin apenas producir sintomatología 
hasta fases muy avanzadas, cuando ya la progresión hacia la ceguera puede ser irreversible. 
Año tras año se está insistiendo en la necesidad de las revisiones periódicas para que estas 
“cegueras evitables” se diagnostiquen lo más precozmente posible, con el fin de mejorar las 
posibilidades del tratamiento.

Este año, la Fundación de la Sociedad Española de Oftalmología, junto a Real Academia 
Nacional de Medicina de España, quiere ir un paso más allá y transmitir a la sociedad que, ade-
más de estos procesos tan graves que afectan a un gran número de personas, hay otros que, 
por presentarse con una bajísima frecuencia, son todavía más desconocidos para el público en 
general, pero son igualmente traumatizantes para aquel que los padece, con el inconveniente 
añadido de que su escasa presencia los hace invisibles y apenas se dedican esfuerzos para 
intentar darles una solución.

Por ello, sin olvidar las causas más frecuentes de ceguera, en esta ocasión la reunión inclu-
ye, en una primera parte, las enfermedades raras, reivindicando para ellas un trato similar al 
que cada día ocupan la casi totalidad de las consultas y actuaciones quirúrgicas de consultorios 
y hospitales.

Como en años anteriores, hemos querido contar con la presencia de todas las asociaciones 
de pacientes que han aceptado colaborar con nosotros, para alcanzar la máxima difusión de 
todas estas iniciativas que pretenden ayudar a que, en los próximos años, se pueda hacer des-
aparecer de nuestro entorno las cegueras evitables..
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