
 

 

 

 
 

 
 

Jornadas Internacionales SEMEG-CIBERFES 

“Envejecimiento activo y Fragilidad” 
 

24 y 25 de Noviembre de 2017 
 

Salón de Actos, 

Facultad de Ciencias de la Salud, UPNA,  

Pamplona (Navarra) 
 

 
 

                 ORGANIZA: 

    Universidad Pública de Navarra (UPNA) 

          Sociedad Española de Medicina Geriátrica (SEMEG) 

CIBER de Fragilidad y Envejecimiento Saludable (CIBERFES) 

International Association of Gerontology and Geriatrics-Global Aging Research Network (IAGG-GARN) 

 

 

 

CON LA COLABORACIÓN DE: 
 

 
 
 

 



 

 

 

 
 

 

  Viernes, 24 de Noviembre   
 

15:30-16:00 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN 
 

16:00-16:45 LA FISIOLOGÍA DEL ENVEJECIMIENTO ÓPTIMO: PROBLEMAS CON CONCEPTOS ACTUALES  

Norman Lazarus (Catedrático Emérito, Centre of Human & Aerospace Physiological Sciences (CHAPS), 

Faculty of Life Sciences & Medicine, Kings College London) 
 

16:45-17:30 EL USO DEL EJERCICIO FÍSICO PARA MEJORAR LA FUNCIÓN FÍSICA Y LA FRAGILIDAD EN EL ANCIANO: 

HACIA LA ERA DE UNA PRESCRIPCIÓN DE PRECISIÓN  

Mikel Izquierdo (Catedrático, Departamento de Ciencias de la Salud, Universidad Pública de Navarra) 
 

17:30-18:00 PAUSA CAFÉ Y VISITA DE POSTERS 
 

18:00-18:45 FRAGILIDAD Y CAPACIDAD INTRÍNSECA: DOS CARAS DE LA MISMA MONEDA 

Leocadio Rodríguez-Mañas (Director Científico del CIBER de Fragilidad y Envejecimiento Saludable)  
 

18:45-19:15 ACTO INAUGURACIÓN DE LAS JORNADAS 

Prof. Alfonso Carlosena García (Rector de la Universidad Pública de Navarra) 

Sr. D. Luis Gabilondo Pujol (Director General de Salud del Gobierno de Navarra) 

Dra. Islene Araujo (Organización Mundial de la Salud) 

Prof. Leocadio Rodríguez Mañas (Director Científico del CIBERFES) 

Dr. Álvaro Casas Herrero (Presidente de la SEMEG) 
 
 

  Sábado, 25 de noviembre   
 

9:30-10:15 EL FENOTIPO DEL MÚSCULO DEL ANCIANO. ¿ENVEJECIMIENTO O ENFERMEDAD? 

Steve Harridge (Catedrático y Director del Centre of Human & Aerospace Physiological Sciences (CHAPS), 

Faculty of Life Sciences & Medicine, Kings College London) 
 

10:15-11:15 Panel Presentaciones CIBERFES: Cristina Andrés Lacueva (U. de Barcelona), Ander Matheu Fernández (IIS 

Biodonostia), Nicolás Martínez Velilla (U. Navarra), Betty Davies Urizar (H.U. Getafe), Natalia García Giralt 
(IMIM) 

 

11:15-11:45 PAUSA CAFÉ Y VISITA DE POSTERS  
 

11:45-12:45 Panel Presentaciones CIBERFES: Daniel Prieto Alhambra (IDIAP Jordi Gol), Marta Checa López (H. U. 

Getafe), Teresa Flores Ruano (Hospital Virgen del Valle), Carlos Rodríguez López (U. Castilla La Mancha) 
 

12:45-13:30 CONFERENCIA DE CLAUSURA: LA CAPACIDAD INTRÍNSECA Y SU MEDICIÓN: UN NUEVO RETO PARA EL 

DISEÑO DE POLÍTICAS PARA EL ENVEJECIMIENTO 

Islene Araujo (Organización Mundial de la Salud) 
 

          13:30 CLAUSURA DE LAS JORNADAS 

Dra. Islene Araujo (Organización Mundial de la Salud) 

Prof. Leocadio Rodríguez Mañas (Director Científico del CIBERFES) 

Dr. Álvaro Casas Herrero (Presidente de la SEMEG) 



 

 

 

 
 

 
 

Jornadas Internacionales SEMEG-CIBERFES 

“Envejecimiento activo y Fragilidad” 
 

24 y 25 de Noviembre de 2017 
 

Salón de Actos, Facultad de Ciencias de la Salud, UPNA,  

Pamplona (Navarra) 
 

Inscripción Gratuita. Plazas Limitadas 
 

FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN 
 

NOMBRE: 
 

APELLIDOS: 
 

ESPECIALIDAD: 
 

CENTRO DE TRABAJO: 
 

POBLACIÓN: 
 

PROVINCIA: 
 

TELÉFONO: 
 

E-MAIL: 
 

 

Enviar este formulario cumplimentado a la secretaría de la Sociedad Española de Medicina Geriátrica 
secretaria@semeg.es 


	NOMBRE: 
	APELLIDOS: 
	ESPECIALIDAD: 
	CENTRO DE TRABAJO: 
	POBLACIÓN: 
	PROVINCIA: 
	TELÉFONO: 
	E-MAIL: 


