
V ENCUENTRO NACIONAL DE PACIENTES CON ACROMEGALIA 

18 NOVIEMBRE. HOSPITAL UNIVERSITARIO HM SANCHINARRO. C/ Oña, 10 

Organiza:  Asociación Española de Afectados por Acromegalia    acromegalia.info@gmail.com 

 

 9.30-9.40   Bienvenida. Dr. Ínigo Martinez Gil, director médico Hospital Universitario 

HM  Sanchinarro. 

 9.40-9.50 Presentación y orden del día. Dr. Tomás Lucas, endocrinólogo, 

H.Universitario HM Sanchinarro. Raquel Ciriza, presidenta Asociación Española de 

Afectados por Acromegalia. 

 9.50-11.00  Actualización en tratamientos  

o Tratamiento quirúrgico: su indicación y métodos. Dra. Cecilia Fernández, 

neurocirujana, H. Puerta de Hierro.  

o Tratamiento médico: novedades. Dr. Tomás Lucas, endocrinólogo, H. 

Universitario HM Sanchinarro. 

o Algunos comentarios personales sobre el tratamiento. Dr. J.F.García-Uría, 

neurocirujano, Clínica Santa Elena. 

 11.00-11.50  La piel: manifestaciones cutáneas  y cuidados de la piel de los pacientes 

con Acromegalia. Dra. Elena Del Prado, dermatóloga, H. San Jorge.  

 

                                               11.50-12.15 Coffee-break 

 

 12.15-13.10 Tratamiento hormonal sustitutivo de los déficits hipofisarios en la 

acromegalia. Dr. Javier Salvador, endocrinólogo, Clínica Universidad de Navarra. 

 13.10-14.00 Estudios genéticos en acromegalia. ¿Cuándo? Sonia Gaztambide, 

endocrinóloga, H.Universitario Cruces, UPV-EHU, CIBERDEM, CIBERER, Biocruces, 

EndoERN. 

                                                 14.00-15.00 Comida 

 

 15.00-15.40 Tratamiento de los rasgos faciales en acromegalia. Dr. Pablo Espinosa, 

cirujano oral y maxilofacial, H. Son Espases y Clínica Rotger. 

 15.40-16.15 Acromegalia y fertilidad.   Dra. Cristina Álvarez Escolá, endocrinóloga, 

H.Universitario La Paz. 

 16.15-16.50 Trastornos osteoarticulares en acromegalia. Dr. Antonio Torrijos, 

reumatólogo. 

  16.50-17.45 Sesión abierta. El día a día en la acromegalia: dudas e inquietudes. 

Cristina Álvarez Escolá, Pablo Espinosa, Sonia Gaztambide, Tomás Lucas, Javier 

Salvador, Antonio Torrijos. 

 17.45-18.30 Repaso proyectos asociación, temas de interés y cierre. Raquel Ciriza. 
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