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28 DE MARZO · 16:30H · MESA REDONDA

La importancia 
de la salud auditiva, 
el daño causado por 
la exposición al ruido 
y los avances recientes 
de la investigación 
en hipoacusia

CIBERER (CIBER-ISCIII), CSIC y Proyectos THEARPY (PID2020-115274RB-I00 financiado por MCIN/AEI/10.13039/501100011033, 
NITROPROHEAR (0551_PSL_6_E POCTEP FGCSIC/PSL-INTERREG/FEDER) y MULTITARGET&VIEWCM (B2017/BMD-3688/FEDER).

INTRODUCCIÓN
Dr. Luis Lassaletta (Hospital Universitario La Paz y CIBERER) 
y Dra. Isabel Varela Nieto (CSIC y CIBERER)

PRESENTACIÓN DE LA OMS 
Norma internacional para la escucha segura

MESA REDONDA
Moderan: Dra. Isabel Varela Nieto y Dr. Luis Lassaletta

El ruido en el entorno universitario. 
¿Son conscientes nuestros jóvenes de su impacto? 
¿Y las autoridades académicas?
Dña. María Ruiz Montes (AG Bell)

El ruido en el entorno laboral y su impacto 
en la calidad de vida
Dr. Javier Mata Peñuela (AEDA)

Avances para la prevención y reparación 
del daño causado por exposición al ruido. 
¿Qué puede aportar la investigación científica?
Dra. Silvia Murillo Cuesta (CIBERER)

La nutrición y la prevención de la pérdida auditiva
Dr. Gregorio Varela Moreiras (USP-CEU y Fundación 
Española de la Nutrición)

Discusión conjunta y preguntas de la audiencia

Cierre y conclusiones de los ponentes

PROYECCIÓN AUDIOVISUAL
Vídeo ‘Jornada Audición CIBERER 2022’

Carmen Abascal
(AG Bell)

Lourdes Rodríguez de la Rosa
(CIBERER y CSIC)

María Ruíz Montes
(AG Bell)

Isabel Varela Nieto
(CSIC y CIBERER)
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