
Síndrome Tóxico en 2018
Una enfermedad que debemos 

conocer

Consulta de Síndrome tóxico

Unidad de Enfermedades Minoritarias 

Consulta de Medicina Interna

Hospital Universitario 12 de Octubre
Salón de Actos de Maternidad

11 de Junio  de 2018
9:30 a 14.00.

Solicitada acreditación a:



Programa científico

• 9.30-9.45: Bienvenida y presentación: D.Fernando Prados Roa (Viceconsejero de Sanidad). 
Dr. Antonio Roldán Rodríguez-Marín (Director Médico del Hospital Universitario 12 de Octubre).  
Dr. Carlos Lumbreras Lumbreras (Jefe de Servicio de Medicina Interna del Hospital Universitario 
12 de Octubre. 

• 9.45- 10.15 Historia de una intoxicación: Dr. Manuel Posada de la Paz . Director del Instituto 
de Investigación de Enfermedades Raras. Instituto de Salud Carlos III. 

• 10.15-10.45: Secuela y manejo del paciente afecto por Sd tóxico. Dra Montserrat 
Morales, Servicio de Medicina Interna. Unidad funcional del Hospital Universitario 12 de Octubre.

• 10.45- 11.00: Cuestionario a pacientes con Sdr Tóxico: estudio del Instituto de Salud 
Carlos III. Dña Verónica Alonso Ferreira. Instituto de Salud Carlos III. 

• 11.00-11.10: Unidad funcional Síndrome Tóxico: equipo multidisciplinar: Dra Montserrat 
Morales, Servicio de Medicina Interna. Unidad funcional del Hospital Universitario 12 de Octubre.

• 11.10-11.30: Turno de preguntas.

• 11.30-12.00: Descanso.

• 12.00-12.15:  Hipertensión Arterial Pulmonar. ¿sigue siendo un problema? Dra. Pilar 
Escribano.  Coordinadora Unidad de Hipertensión Pulmonar. Servicio de Cardiología. Hospital 
Universitario 12 de Octubre.

• 12.15 -12.30: Síndrome de estrés postraumático. Manejo práctico. José Ramón López-
Trabada . Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario 12 de Octubre. 



• 12.30-12:45: Rehabilitación. Cuando y cómo actuar. (Dr Castillo, Jefe de Servicio de 
Rehabilitación. Hospital Universitario 12 de Octubre.

• 12.45-13.00: Consideraciones funcionales sobre incapacidad laboral en el Síndrome 
tóxico. Dr Luis Sánchez Galán. Subdirector General y Coordinación de Unidades Médicas.

• 13.00-13.15: Prestaciones  actuales en  Sd tóxico. Dr Jose Luis Álvaro. Unidad de 
Coordinación del Síndrome Tóxico.

• 13.15-13.30: Investigación en pacientes con Sd tóxico. Dr. Manuel Posada de la Paz . 
Director del Instituto de Investigación de Enfermedades Raras. Instituto de Salud Carlos III. 

• 13.30 -13.45: Situación actual de las familias y pacientes afectado. Dña. Carmen Cortés 
González. Coordinadora plataforma Seguimos Viviendo.

• 13.45-14.00: Preguntas

• 14.00: Cierre de la Jornada.

• Objetivos generales: Dar a conocer la enfermedad, describir su evolución, poner al día
problemas actuales y respuestas posibles.

• Objetivos específicos: Articulación de conocimientos relativos al síndrome tóxico por aceite
desnaturalizado y sus complicaciones con aportaciones de profesionales que manejan
directamente la enfermedad.

• Dirigido a: Especialistas de Atención Primaria, y resto de especialistas implicados en el manejo
de esta patología. Médicos de centros base, Trabajadores sociales y para todo el personal sanitario
que quiera mejorar su conocimiento en esta enfermedad.

• Coordinación: Consulta de Síndrome Tóxico, Unidad de Enfermedades Minoritarias, Hospital
Universitario 12 de Octubre. Instituto de Enfermedades Raras del Carlos III. Consejería de Sanidad
de Madrid.



Queridos compañeros,

Desde la Unidad de Enfermedades Minoritarias del Servicio de Medicina Interna del
Hospital Universitario 12 de Octubre os queríamos invitar a la Primera Jornada sobre
Síndrome Tóxico realizada en nuestro centro.

El Síndrome Tóxico fue una intoxicación ocurrida en nuestro país, en el año 1981,
secundaria al consumo de aceite de colza desnaturalizado que causó enfermedad en más
de veinte mil personas. Muchos de los pacientes afectados en aquel entonces presentan
actualmente secuelas de distinta índole.

Durante esta jornada revisaremos como se produjo la intoxicación, formas de
presentación y secuelas. Haremos un abordaje práctico del manejo de las complicaciones
derivadas de esta enfermedad. Revisaremos la situación actual de los pacientes y accesos a
recursos.

Para el desarrollo de esta actividad contamos con el apoyo de la Consejería de Sanidad
de Madrid, del Instituto de Salud Carlos III y de la Plataforma de afectados “Seguimos
Viviendo”, con el objetivo de avanzar juntos en la misma dirección.

Inscripción gratuita hasta completar aforo a través del email: 

medicinainterna.hdoc@salud.madrid.org

Enviar nombre, apellidos, DNI, centro de trabajo y profesión

mailto:medicinainterna.hdoc@salud.madrid.org



